
Semaine LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

Du 08 au 12 

Janvier 

-Betteraves vinaigrette(10) 

-Steak haché(9) 

-Frites(1) 

-Mousse au chocolat(1,7,8,3) 

- Salade verte aux lardons(10,12) 

- Poulet aux olives(1)(5) 

-Pommes sautées persillées(1) 

-Cantal(7) 

-Potage (1,8,9,12) 

-Saucisson à l’ail brioché(1,7,8,3) 

-Haricots beurre persillés(7,1) 

-Galette des Rois 

 
-Salade coleslaw(9,10,3) 
-Paupiette de veau (1,3,7,8,9)  

-Poêlée de carottes(7,9) 

-Pommes 
 

Du 15 au 19 

Janvier 

-Palette de porc à la diable
(1,9,13,10) 

-Pommes de terre  
Boulangères(1,9,12) 

-Chanteneige(7) 
-Compote de pomme  

 

-carottes râpées(9,10,3) 

-Escalope de dinde panée(1,3,7) 

-Pommes de terre grenailles(7) 

-Brie(7) 

-Brocolis vinaigrette(10) 

-Omelette au fromage(4,3,9) 

-Coquillettes au beurre(1,7) 

-Bouchons Savarin (1,3,7)  

-Potage paysan(1,7,9) 

-Filet de poisson meunière(1,4,7,9) 

-Haricots verts persillés(10) 

-Fromage blanc(7)  

Du 22 au 26 

Janvier 

-Duo de choux vinaigrette(10) 

-Spaghettis bolognaise(1,9,6) 

-Fromage(7) 

-Moelleux au chocolat(1,3,7,8) 

 
-Pâté de campagne(1,3,7,8,9,12)  
-Dos de colin à la New-
burg(1,2,4,7,9,14) 
-Riz pilaf aux légumes(1,9) 

-Pana cotta (7,1) 

 

-Carottes râpées(10,9) 

-Raclette (1,3,7,8,9,12) 

-Salade verte(10) 

-Clémentines 

-Haricots verts vinaigrette(10) 

-Bœuf en daube(1,8,9,12) 

-Petits pois Paysanne(1,3,7,9) 

-Pavé demi-sel (7) 

Ville de GRAMAT 

Restaurant Scolaire – 1 Place de la Légion d’Honneur  – 46500 GRAMAT  / Tel : 05.65.38.78.65 / Mail : restaurantscolairegramat@orange.fr -/ Site : www.gramat.fr 

MENUS: Du 08 au 26 Janvier 2024  

Bio  ou   Producteurs Locaux               Fait Maison  

1  

Gluten 

2 

Crustacés 

3 

Œufs 

4 

Poissons 

5 

Arachides 

6 

Soja 

7 

Lait 

8 

Fruits à coques 

9 

Céleri 

10 

Moutarde 

11 

Sésame 

12 

Sulfites 

13 

Lupins 

14 

Mollusques 

Produits issus de l’agriculture Occitane 
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