Ville de GRAMAT
MENUS: Du 29 JANVIER au Ter MARS 2024
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Semaine VENDREDI
Elct))arOﬁes rdpees vinaigrette -Potage vermicelle(1.8.9) -Quiche au cantal(1,3,7,9) -Céleri rémoulade(9.10.3)
-ESCCélOpe de dinde a la Nor- | -Petits salés(s,12,9) -Hachis Parmentier de canard(1,7,9) | -Filet de loup Dieppoise(4,7,9,14)
mande(1,7,9) i , -Salad te (1o pi ,
-Haricots verts persillés(7) Farleven.379) Lf',a € VT’ €(10) R'ZAC’ eole(1)
-Yaourt nature & sucre() -Pommes Story -Liégeois(1.7) -Crépes au sucre(1,3,7)
-Salade verte mimosa(10,3) -Saucisson rosette(1,8,9,12) -Brocolis vinaigrette (10) "
-Escalope de porc(1,9,10) -Filet de loup & la Normande(3,14,9) | -Saucisse de Toulouse -Tartiflefte(1.7.8.9.12)
-Brocolis(7) a la moutarde violette(8,9.10,12) -Salade verte(10)

-Gratin de légumes (1,7,3,9)

“Flan au caramel(3.7) -Lentilles a I'ancienne(10,9)

-Fruits de saison

-Fromage de La Ferme des

Landes(7) -Cake aux fruits(1,3,7,8)

-Pété de campagne(1.8,9.7)

X -Salade Méchouia(3,4,8,9,10) -Flammekuieche(1,7,9) -Créme Dubarry(1,7,8,9)
-8 {anc:;uefte de, dinde(1.7.9) -Filet de loup a la Normande(3,14,9) | -Nugget’s au poulet(1,3,7,8,9) -Poularde Richelieu
-Riz pilaf aux legumes(1.9) -Gratin de lIégumes (1,7,3,9) -Haricots verts persillés(7) Et ses Iégumes(1,3,7,9)
-Talmousse aux I'abricots -Flan au caramel(3,7) -Fruits de saison -Choux d la créme(1,7,3.8)

(1.7.3)
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Gluten  Crustacés CEufs Poissons Arachides Soja Lait  Fruits a coques Céleri  Moutarde Sésame Sulfites Lupins  Mollusques

Restaurant Scolaire - | Place de la Légion d'Honneur - 46500 GRAMAT / Tel : 05.65.38.78.63 / Mail : restaurantscolairegramat@orange.fr -/ Site : www.gramat.fr
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